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消化器内科に関連する疾患

消化器
内科

上部消
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肝臓

胆膵

急性疾患

•急性腹症（急性膵炎、消化管穿孔、胆のう炎、胆
管炎、腸閉塞）

•消化管出血（胃・十二指腸潰瘍、食道静脈瘤）

慢性疾患

•慢性肝炎、肝硬変

•炎症性腸疾患

•機能性腸疾患

腫瘍性疾患

•胃癌、大腸癌、肝臓癌、胆のう癌、膵臓癌など



消化器内科に関連する手技

ERCP 超音波内視鏡

（EUS）

血管造影上部下部消化管
内視鏡検査



ワークライフバランス

働き方改革

◼ 主治医制ではなく、グループ制の導入

◼ 夜間対応は主治医ではなく、待機医師
（当番医師）が対応

◼ レジデントセミナーを開催し、
手技、知識の向上を図る

教育の充実



ジュニアレジデントセミナー

▪ 2-3年目対象

▪基本的手技習得を目的

▪大腸ポリープモデルを用いたポリペクトミー

ここからスコープを
挿入する



シニアレジデントセミナー

▪ 4-6年目を対象、専門的手技習得お
よび知識の向上を目標

▪ モデルを用いた早期胃癌に対する内視
鏡的粘膜下層剥離術のハンズオン

▪内視鏡所見の読み方（講義）



シニアレジデントセミナー

▪ モデルを使用したEST、EUSのハンズオン

▪ ERCP,EUSのコツ（講義）



シニアレジデントセミナー

▪ Angioシミュレーターによる肝動脈化学塞
栓術（ハンズオン）

▪腹部エコーによる肝腫瘍診断（講義）



入局後の進路

初期研修

専攻医研修

帰局前赴任

大学院入学

基礎研究 臨床研究

研究者 勤務医 開業医

2年間

3~5年目

6~8年目

10年目~

勤務医

入局

各研修病院に勤務する消化器内科指導医
から基本-専門的手技を学ぶ

高度な専門的手技を学ぶ
臨床/基礎的研究に取り組む

消化器関連の専門医
資格を取得

基礎希望

医師５年目異動研修１年間⇒研修病院へ帰る
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働き方の多様性への対応

関連病院勤務 開業 時短勤務（健診

センター）、育児

休暇

大学院進学



女性医師の会、女性医局

▪若手女性医師の会を開催し、女性
としてのキャリアについての意見交換

▪医局は女性専用の部屋を用意



大学で臨床を学ぶ

内視鏡的十二指腸乳頭切除術 十二指腸癌に対する内視鏡的切除

世界トップレベルの内視鏡技術



大学で研究する

膵癌の抗癌剤抵抗性を引き起こしているがん
関連線維芽細胞（CAF)を同定。現在CAFを
ターゲットとした膵癌新規治療を開発。

切除不能膵癌に対する新たな
治療方法の開発

AIによる胃粘膜下腫瘍のEUS
画像診断の開発



是非一緒に楽しく働きましょう！！
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