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日本医師会災害医療派遣チーム(ＪＭＡＴ)の派遣について［2024/3/5現在］ 
 

 

◇ 派 遣 先 
・能登北部（輪島、門前、珠洲等）の医療機関、避難所、高齢者施設 

※今後の医療ニーズにより派遣先、活動内容が変更となる場合があります。 

 

◇ 活動内容 
主な活動内容は以下のとおりとなります。能登北部調整支部の指示に従い活動願います。 

被災地での医療支援と健康管理 

  現地本部で調整した医療機関の支援、避難所の巡回を行っていただきます。 

現地の情報収集、把握 

  医療支援がない場合、避難所等を巡回し、医療ニーズのアセスメントを行います。 

能登北部調整支部におけるサポート業務 

  統括ＪＭＡＴの補佐として、議事録の作成等調整支部において事務作業を行います。 

調整本部への連絡・調整 

  現地会議に対面もしくはＷＥＢで参加していただきます。 

引継ぎ 

  愛知県から派遣される後続のＪＭＡＴに引継ぎをお願いします。 

愛知県医師会への活動報告 

    派遣期間中の活動内容についてご報告いただきます（所定の様式あり）。 

 

◇ 派遣先の状況 
・輪島市役所内にＪＭＡＴ能登北部調整支部が移動しました。 

また、3月1日からは門前町ＪＭＡＴ支部が設立されております。 

（輪島市街地） 

・現在、医療ニーズは比較的落ち着きつつありますが、今後避難者の動向により変化するこ

とがあります。 

・断水が続いています。 

・各自感染症対策にご留意ください。 

・活動拠点となる輪島市役所内でのトイレは利用可能となっております。 

・輪島市内においてガソリンスタンド、コンビニの営業は確認されておりますが、営業日、

営業時間が限定されていることがありますので、金沢市、七尾市での対応をお願いします。 

（門前町） 

・町内に 2 件の診療所、1 件の調剤薬局がある。土日は休業。市立輪島病院への道路も寸断

されている状態。 

・断水が続いています。仮設トイレにて稼働しております。 

・飲食店、コンビニの営業は確認されておりません。 

 

◇ 派遣のスケジュール 
・移動を含め、原則3泊4日での活動をお願いします。 

・1 日目に石川県庁内にある石川県医師会災害対策本部へチェックインしていただき、ブリー

フィングを受けていただき、現地入りしていただきます。 

・2日目、3日目は派遣先で活動内容を確認してください。 

・4日目はお昼前後を目途に活動を終え、後続チームへの引継ぎをしてください。できる限り、

医師から医師へ、対面もしくは電話にて活動内容、現地の状況、注意すべき点等をお伝えく

ださい。 

 ※引き継ぎを行うため、医師の連絡先を伝えさせていただきます。 
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◇ 派遣の依頼 
・登録がございました方々の中から調整してご依頼させていただきます。 

・各日程1班の派遣となりますので、重複した場合はお断りすることがございます。 

・4 月以降は現時点で未定となっておりますが、お断りしたチームに改めてご照会させていた

だくことがございます。 

 

◇ チーム編成 
・病院もしくは診療所で1チームの編成をお願いします。 

・チームの基本的な構成として、医師 1 名、看護師 1 名、薬剤師 1名、事務 2名となります。 

 ※前ページ「活動内容」をご参照の上、構成を変えていただいても構いません。 

 

◇ 移動手段 
・お車の手配は各自で手配をお願いします。 

・3月中は降雪の可能性があるため、スタッドレスタイヤをご用意ください。 

・出発時間は各自でご調整願います。 

 ※お昼を目途に石川県医師会対策本部（石川県庁内）へ到着できるよう調整願います。 

・後日精算（ガソリン代、高速道路利用料、レンタカー代等）にて対応させていただきます。 

 

◇ 移動時間 
（目  安） 

・名古屋市内－石川県庁（対策本部） 約3時間30分 

・石川県庁－輪島市役所（能登北部調整支部） 約3時間30分～4時間 

・輪島市役所（能登北部調整支部）－門前町 約1時間 

・ルートイン七尾駅東－輪島市役所 約1時間30分～2時間 

・ルートイン七尾駅東－門前支部 約2時間 

※当日の天候、道路事情により所要時間は変わります（位置関係：別紙参照）。 

 

◇ 宿  泊 
・３月末まではルートイン七尾駅東（石川県七尾市本府中町ハ 31-1 TEL 0767-54-0111）

のシングルルーム 5部屋を確保しております。 

・日程によっては部屋の移動をお願いする場合がございます。 

・禁煙・喫煙のお部屋の指定はできません。 

・大浴場をご使用いただけます。各部屋のトイレ、シャワーはご利用いただけます。 

 

◇ 食  事 
・各自でご用意願います。 

・宿泊先がルートイン七尾駅東の場合、ホテルの朝食は午前 5 時 15 分からご利用いただけま

す（宿泊時にホテルにてご確認願います）。 

・朝食、昼食は七尾市内のコンビニ等で購入してください。 

・夕食はホテルレストランでの飲食、もしくは七尾市内にて外食が可能です。 

 

◇ 装 備 品 
・別紙「携行品リスト」、「携行資器材リスト」を参考に各自でご用意願います。本会が出務す

る際リストにあるものを携行しておりますが、備品、食糧等についてはほとんど使用してお

りません。七尾市内のコンビニ等が営業しており、現地での入手可能です。非常用と考えて

いただいて構いません。なお、輪島市、輪島市門前町では入手が困難となっております。 

・消耗品は経費の対象となりますが、新規購入した医療資器材等は精算対象外となります。 

・医薬品につきましては災害処方箋を使用しております。 
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◇ 服  装 
（医療機関で統一された防災服等がある場合） 

・各医療機関の防災服をご利用いただけます。 

・ＪＭＡＴとして活動いただくため、指定のベスト（右図

参照）の着用をお願いします。 

・指定のベストにつきましては、本会より貸出いたしま

す。医師、看護師、薬剤師、事務のプレートがございま

す。 

 

（医療機関で統一された防災服等がない場合） 

・本会より防災服を貸し出し可能です。サイズ、数に限り

がございますので、その場合は動きやすい服装に指定

のベストの着用をお願いします。 

 

◇ 費用弁償・保険 
・派遣に要する経費（人件費、交通費等）については、愛知県を通じ、石川県に請求いたしま

す。後日精算にて対応いたしますので、領収書等は確実に保管してください。食事も精算対

象とはなりますが、社会通念上相当と見られる金額となり、上限がございます。また、酒類

は対象外となります。 

・私物の購入、公費負担の対象とならないものは、領収書を分けて管理をお願いします。 

・派遣チームには、日本医師会において傷害保険、特定指定感染症危険補償特約付帯傷害保険

に加入します。 

 補償内容：死亡・後遺障害 5,000万円  

入院日額（1日あたり）15,000円 

通院日額（1日あたり）10,000円 

感染一時金（医師100万円／医師以外50万円） 

(主な特約)熱中症危険補償特約、天災危険補償特約、JMAT活動中のみ補償特約 

 

◇ その他留意事項 
・現地においてWEB会議の参加が必要となります。また、Google ドライブ等にアクセスし、活

動報告書を提出する必要があります。ポケット型Wi-Fi、パソコンやタブレット（WEB会議へ

の参加、活動報告書の入力が可能なもの）をご持参ください。レンタル代は精算対象となり

ます。 

・現地ホームページ等で最新の道路状況を確認してください。Google Map等の併用も有効です。 

・現地ではJ-SPEED、D24h、Googleドライブ、LINE、FA-SYS等を活用し、活動報告、活動連絡

が行われております。詳細は現地にてご確認願います。 
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（別紙） 

 

輪島市 
能登北部調整支部 
（輪島市役所内） 

七尾市 
ルートイン七尾駅東 

（宿泊先） 

輪島市門前町 
門前町 JMAT 支部 

（輪島市役所門前町支所内） 

金沢市 
石川県医師会対策本部 

（石川県庁内） 



携行品リスト 別紙

【診療器具】 【備品】 【食糧等】 【防災服】

□ 舌圧子 1 箱 □ サージカルマスク 1 箱 □ 飲料水（2ℓ×6本入） □ ＪＭＡＴ　ビブス 1 着

□ テルモ電子血圧計 1 台 □ N95マスク □ 飲料水・お茶（500㎖×12本） □ 防災服（ジャンパー） 1 着

□ ペンライト 1 本 □ ゴミ袋（大・中・小） □ カップヌードル □ 防災服（上下） 1 セット

□ 打腱器 1 本 □ カイロ □ カップ飯 □ 1

□ 電子体温計（脇下用） 1 本 □ カロリーメイト □ 安全靴（可能な限り各自） 1 足

□ 血糖測定器（針・ライト含む） 1 台 □ タオル 10 枚 □ ウィダーinゼリー

□ パルスオキシメーター 1 台 □ ボディシート 1 □ 菓子類（アメ、チョコ、せんべい）

□ ティッシュ 1 □ カセットコンロ 1 台 【その他】

【感染対策】 □ ウェットティッシュ 2 袋 □ ガス 1 本 □ モバイルバッテリー 1 個

□ ヒュービディック非接触赤外線体温計 1 個 □ 無水シャンプー 1 □ 紙コップ 1 セット □ 乾電池（単3） 10 個

□
速乾性すり込み式手指消毒剤

ラビショットＡ
1 個 □ 簡易トイレ 1 □ 紙皿 1 セット □ 救護班通行許可証 1 枚

□ 手洗い洗剤 1 □ 鍋（湯沸かし用） 1 つ □ ETCカード 1 枚

【記録紙】 □ 軍手 1 □ 割り箸 1 セット □ 災害時優先携帯電話 1 台

□ 災害診療記録2018 20 部 □ 雪かきブラシ 1 つ □ □ ポケットWi-Fi 1 台

□ 災害処方箋 20 部 □ 消毒液 1 つ □ □ バインダー 3 枚

□ 避難所（メモ） 20 部 □ ガムテープ 1 個 □ □ iPad 1 台

□
施設・避難所等ラピッドアセスメントシート

ver.20200728
20 部 □ 養生テープ 1 個 □ □ PC 1 台

□ ヘッドライト 1 個 □ 受付用紙 1 枚

□ レインコート 5 人分

□ ビニール手袋　各種

□ テント

□ スリッパ 5 人分



◆携行資器材リスト

医用電子血圧計

UM-211

※充電用アダプタ付

1

ニプロ

血糖測定器本体

フリースタイル

1

テルモ

電子体温計　脇下
1

血糖測定器

針

25入り

1

ヒュービディック

非接触赤外線体温計
1

血糖測定器

センサーライト

25入り

1

打腱器（バケンスキー式） 1

ファイン

舌圧子

100枚入り

1

パルスオキシメーター

NOZOMI　SO-102

もしくは

オムロン

パルスオキシメーター

1
ヒビスコールSH

500ml
1

LED

ペンライト
1 除菌シート 1

※　舌圧子、血糖測定器に使用する針、センサーライトなど数が減ったときは返却時にお申し出ください。


