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ＪＭＡＴ(日本医師会災害医療派遣チーム)の派遣について［2024/4/22現在］ 
 

◇ 派 遣 先 
・能登北部（主に輪島市門前地区、場合により穴水町、志賀町等）の医療機関、避難所、仮設

住宅、高齢者施設 

 

◇ 活動内容 
現地での活動は災害救護活動ではなく被災地の医療支援活動が主な活動となり、支援内容

は、火曜日・金曜日を基本とする輪島市門前地区の褥瘡回診となります。その他下記活動を

行っていただく場合があります。詳細は、ＪＭＡＴ調整本部の指示に従ってください。 
・門前地区の避難所や仮設住宅の巡回 

・能登北部地方の診療所から支援依頼があった場合の応需 

・能登北部地方の高齢者施設への定期的な支援介入 

・穴水町や志賀町などの支援依頼があった場合の応需 

 

◇ 派遣のスケジュール（予定） 
移動を含め、原則1泊2日での活動をお願いします。 

【1日目】移動日 

・愛知県から輪島市へ向かって出発します。JMAT調整本部へのチェックインおよびブリーフィ

ングはWEB会議にて行われる予定となっております。WEB会議でブリーフィングを受けた後、

17時よりWEBにて行われる会議へ参加し、翌日の活動について指示を受けます。その後は輪

島市のホテルへご宿泊ください。（ホテルへのチェックインは15時以降可能） 

（名古屋市－輪島市 車にて5～6時間程度） 

 

【2日目】活動～帰還 

・前日の会議にて指示を受けた場所で活動をお願いします。（褥瘡回診の場合には 9 時より門

前で活動のため、7 時半頃にルートイン輪島を出発すると活動開始に間に合います。ルート

イン輪島から門前地区までは車にて1時間程度です） 

・活動終了後、ＪＭＡＴ調整本部へ報告していただき、愛知県へ帰還ください。（報告方法は調

整中） 

・当日中の帰還が難しい場合には、2 日目さらに宿泊し 3 日目朝に帰還ください。事前の申請

が必要ですので、2泊を希望される場合には申込書にご記載ください。 

 

◇ 派遣の依頼 
・お申込みの中から調整してご依頼させていただきます。 

・各日程につき、全国で各１班の派遣を予定しております。既に他の都道府県の申込みにより、

募集枠以外は埋まっておりますので、本会締切りまでに全日埋まる可能性があることをご了

承のうえ、お申込みいただきますようお願いいたします 

 

◇ チーム編成 
・病院もしくは診療所で1チームの編成をお願いします。 

・チームの基本的な構成として、医師1名、看護師1名、事務1～2名となります。 

・今回の編成では薬剤師は必要ありません。（災害救護活動ではなく被災地の医療支援活動とな

ります） 

 

◇ 移動手段 
・お車は各自で手配をお願いします。 

・電車の場合名古屋－金沢まで電車、金沢にてお車を手配ください。 

 【参考】金沢－名古屋間 最終電車 

金沢（新幹線 つるぎ49号(E7/W7系)(敦賀行)） 20：56発 

     名古屋（新幹線 こだま768号(N700系)(名古屋行)）23：05着       
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・出発時間は各自でご調整願います。初日の活動はWEBでのＪＭＡＴ調整本部チェックイン・

ブリーフィング、17 時の WEB ミーティングのみです（15 時以降ホテルルートイン輪島へチ

ェックインが可能です） 

・後日精算（ガソリン代、高速道路利用料、レンタカー代等）にて対応させていただきます。 

 

◇ 宿  泊 
・ホテルルートイン輪島（輪島市マリンタウン 1番 2 TEL：050-5576-7801） 

のシングル・ツインルーム（シングルユース）が 1人 1部屋確保されます。 

 

◇ 食  事 
・各自でご用意願います。 

 

◇ 装 備 品 
・褥瘡回診の場合、こちらから持参する医療資機材は必要ないとのことですが、避難所や仮設

住宅の巡回などを依頼された場合に備えて、最低限の資機材の準備をお願いします。 

参考に別紙「携行資器材リスト」をお付けしますのでご参照ください。なお、「携行資機材リ

スト」は本会派遣の際に持参した資機材です。 

・消耗品は経費の対象となりますが、新規購入した医療資器材等は精算対象外となります。 

 

◇ 服  装 
・ＪＭＡＴとして活動いただくため、指定のベスト（右図参

照）の着用をお願いします。 

・指定のベストにつきましては、本会より貸出いたします。

出発前までに事前にご郵送いたします。 

・医師、看護師、事務のプレートがございます。 

 

 

◇ 費用弁償・保険 
・派遣に要する経費（人件費、交通費等）については、後日

精算にて対応いたしますので、領収書等は確実に保管し

てください。食事も精算対象とはなりますが、社会通念

上相当と見られる金額となり、上限がございます。また、酒類は対象外となります。 

・私物の購入、公費負担の対象とならないものは、領収書を分けて管理をお願いします。 

・派遣チームには、日本医師会において傷害保険、特定指定感染症危険補償特約付帯傷害保険

に加入します。 

 補償内容：死亡・後遺障害 5,000万円  

入院日額（1日あたり）15,000円 

通院日額（1日あたり）10,000円 

感染一時金（医師100万円／医師以外50万円） 

(主な特約)熱中症危険補償特約、天災危険補償特約、JMAT活動中のみ補償特約 

 

◇ その他留意事項 
・現地においてMicrosoft teams等にアクセスし、WEB会議の参加が必要となります。ポケッ

ト型 Wi-Fi、パソコンやタブレット（WEB 会議への参加等）をご持参ください。レンタル代

は精算対象となります。 

・現地ホームページ等で最新の道路状況を確認してください。Google Map等の併用も有効です。 

・現地ではMicrosoft teams、LINE等を活用し、活動報告、活動連絡が行われております。派

遣の際には事前にMicrosoft teamsのアカウントをご案内いたしますが、詳細は現地にてご

確認願います。 



◆携行資器材リスト

医用電子血圧計
UM-211

※充電用アダプタ付

1
ニプロ

血糖測定器本体
フリースタイル

1

テルモ
電子体温計 脇下

1
血糖測定器

針
25入り

1

ヒュービディック
非接触赤外線体温計

1
血糖測定器

センサーライト
25入り

1

打腱器（バケンスキー式） 1
ファイン
舌圧子
100枚入り

1

パルスオキシメーター
NOZOMI SO-102

もしくは

オムロン
パルスオキシメーター

1 ヒビスコールSH
500ml

1

LED
ペンライト

1 除菌シート 1

※その他、聴診器、マスク、手袋 等
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