
授業科目名
Course Title

行動科学・医療社会人類学特論
Behavioral Science and Medical Anthropology

科目種別
Course Type

選択必修科目
Compulsory Elective Subject

領域
Field

社会・行動科学
Social and Behavioral Science

分野
Department

国際保健医療学・公衆衛生学
Public Health and Health Systems

担当教員
Instructor

単位数
Number of Credits

期間・曜日・時限
Time and Date

実施場所
 Place

授業形態
Type of Class

授業の目的
Objectives of the Course

学習到達目標
Goals of the Course

授業の構成
Course Content

教科書・参考図書等
Textbooks/References

成績評価方法・基準
Course Evaluation Method and Criteria

履修条件・関連する科目
Prerequisites/Related Courses

時間外学習等
Self-directed Learning Outside Course Hours

質問への対応方法
How to Respond to Questions

備考
Additonal Information

適宜指示する。
To be presented on demand.

本授業では、人々の行動に影響を与える身体的・心理的・社会的要因について理解し、気持ちに寄り添うための態度を身に付け、行動
変容の支援に役立つ介入法を修得すること、行動科学的理解に基づく公衆衛生学的介入方法を理解することを目標とする。
Through this course, students understand physical and psychosocial determinats of health behaviors, develop an appropriate attitude
toward their clients, and acquire the skills to facilitate behavioral change.

学内外の講師の指導の下、基礎理論として認知・行動科学概論、ストレス、行動経済学、医療人類学、応用理論としてコミュニケーショ
ン、ファシリテーション、ヘルスプロモーション等について8回の講義・演習により体系的に学修する。各講義・演習は1回完結とする。
Full time and visiting instructors give lectures and/or seminars about the the following: overview of behavioral science, behavioral
economics, medical anthropology, communication, facilitation, health promotion. each lecture and/or seminar is standalone.

適宜指示する。
To be presented on demand.

演習におけるプレゼンテーション、ディスカッション、レポート等により総合的に判断する。
To be comprehensively assessed based on presentations, discussions, and reports by the student.

適宜指示する。
To be presented on demand.

適宜指示する。
To be presented on demand.

行動科学とは、人々の行動を体系的に探究する様々な自然・社会科学領域を包含した学問である。人々の健康は、経済状態、社会階
層、居住地域、文化、慣習などの社会的決定要因や個人の生活習慣によって大きく左右される。本授業では、実際のヘルスケアの現
場、公衆衛生学的対策の立案に応用できる行動科学の基礎理論について学ぶ。
Behavioral Science encompasses the various disciplines of natural and social science and systematically explores human behavior.
There are lifesytle and social determinants of health, including health belief, economic status, social class, residential area, culture, and
traditional custom.  This course introduces behavioral science theory and principles for practice in healthcare settings.

八谷寛、YATSUYA, Hiroshi

1単位　1 credits

学生と協議の上決定する（8回の予定）
To be determined (eight classes in total)

研究棟2号館　7階　国際保健医療学・公衆衛生学教室（予定）
Dpt. Public Health and Health Systems, 7th FL, Medical Science Research Building 2 (to be determined later)

講義・演習
Lecture and Seminar


