
 

大学院学生各位 
To All Graduate Students 
 

2024 年度 
特徴あるプログラム開講通知 

「がん予防推進コース 
Cancer Prevention Promotion Course」 

Information on TOKUPRO 2024.4-2025.3 
 
題目：がんのリスクファクター・日本における予防可能割合 
Title：Risk factors for cancer・Preventable fraction in Japan 
 
講師：井上 真奈美（国立がん研究センターがん対策研究所） 
Teaching Staff：Manami Inoue (Institute for Cancer Control,  
                     National Cancer Center) 
 
日時：2024 年 9 月 26 日 17 時 00 分より（90 分） 
Time and Date：September 26 (Thu.), 2024 17 : 00～ (90 minutes) 
 
場所：基礎研究棟 3 階 第 2 講義室 
Room：Lecture Room 2, (Basic Medical Research Building, 3rd floor) 
 
言語：日本語 
Language：Japanese 
 
概要：がんの多くは予防可能な生活習慣や環境要因を原因とする生活習慣病で

あり、喫煙、飲酒、食事、体重、運動不足、感染症は、原因として代表的なも

のである。一方、がん対策としてリスク要因の影響とその寄与の度合いに即し

たがん予防戦略を効果的に行うためには、それぞれの要因の負荷の度合い、す

なわち要因を無くした場合、起こっているがんの何パーセントを減らすことが

できるかを数値化した人口寄与割合が役に立つ。わが国で現在がん要因として

の寄与が最も高いのは喫煙と感染であり、これらの要因に対する対策を一層進

めることが現在の日本におけるがん減少に大きく貢献する。 
 
※関係専門分野・講座等の連絡担当者：予防医学 田村 高志（内線 2132） 

Contact：Takashi Tamura, Department of Preventive Medicine (Ext. 2132) 
 
※事前の申込みは不要です。 

No Registration Required. 
 
※講義開始後の 30 分までにご入室ください。 
 Please take a seat before 17:30 


