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１１．⾼齢者におけるサルコペニアと低栄養

１２．多職種協働における倫理

１３．障害がある⼦どもの地域⽣活⽀援

１４．精神科領域における多職種連携
・Collaborations of professional team in mental health care

１５．全体討論 【多職種チームにおける専⾨性と協働】まとめ，課題
・Discussion on “specialty and corroboration in inter professional team”

講義・演習，議論/Lecture,Semminar, Discussion

授業形態に変更がある場合は，TACTで周知します。
Any changes to the class format will be announced in TACT.

⾚澤 直紀  他
AKAZAWA Naoki and others

2単位/ 2credits

秋集中/Intensive course in Fall Semester

お問い合わせください。/ask directly

各講義の担当者が講義時に⽰します。Materials will be shown in the lecture．

各講義への参加状況，第1回と第15回の討論への参加状況，最終レポートにより評価します。/You will be comprehensively assessed based on your presentations
and discussions by the student.

保健学セミナー

 各講義時に⽰した参考⽂献を確認し，講義内容の理解に努めてください。
Please check the materials of each lecture and deepen your understanding of the lecture contents.

講義終了後もしくはメールで対応します。
Questions will be answered after the lecture or by email.

自分の意見を積極的に述べてください。
自職種の専門性，他職種の専門性を意識して講義に参加してください。

１．THPコースの概要／グループ討議【それぞれの⽴場からみた各専⾨職の役割】
・Introduction: What is the Total Health Planner Course? Discussion on “the role of each profession through
respective professional viewpoints”
２．⽣涯をつうじた⼥性の健康
・Women’s health across lifespan Health problems of middle-aged women: prevention of urinary incontinence from postpartum

３．終末期の在宅療養
・Home care at end of life

４．造⾎器悪性腫瘍の終末医療
・Terminal care in hematological malignancy

５．⾼齢者を中⼼とした神経機能障害と健康⽣活
・Bone and joint disease and healthy life in the elderly

６．加齢や疾病に伴う⾻格筋の変化〜筋萎縮の軽減を⽬指した基礎研究〜

７．⾼齢者を中⼼とした運動器障害と健康⽣活

８．司法精神医学の紹介 ―公的医療の視点に注⽬して―

９．⾼齢者を中⼼とした核医学検査
・Nuclear Medicine examination for the elderly people

１０．在宅療養者を介護している家族介護者への健康⽀援
・Health support system for family caregivers

・医療を要する⼈と家族の健康について，ライフサイクルと健康課題の視点から理解する。
・医療を要する⼈と家族の健康な⽣活を⽬指して専⾨職としての役割と連携の重要性について，理解する。
・医療を要する⼈と家族の⾝体・精神・環境（物理，⼈的，制度）の側⾯に対し，評価ができる。
・医療を要する⼈と家族の⽀援に必要な保健・医療・福祉サービスを検討できる。
At the end of this class, students will be able to:
・Understand the health of people in need of medical care as well as that of their families from the perspective of life cycle and health issues.

・Understand the importance of professional roles and collaboration for the healthy lives of people in need of medical care and those of their families.

・Evaluate the physical, mental, and environmental aspects of people in need of medical care and those of their families

・Consider the health, medical, and welfare services necessary to support people in need of medical care and those of their families.

１．医療を要する⼈とその家族のニーズや社会的背景を包括的に把握し，⽣涯にわたる健康⽣活の実現に向けて効果的な⽀援体制の形成と調整能⼒を養う。
２．⾼齢者だけでなく、がんなど病や障害と共に⽣きる⼈々やその家族の⽣活を⾒据えた医療と健康の意義および⽣活の場や⼈⽣の段階に応じた健康⽀援のための
視点と能⼒を理解する。
３．医療を要する⼈とその家族の健康状態と健康課題について理解する。
The goals of this course are to:
1. Comprehensively understand the needs and social backgrounds of people requiring medical care as well as those of their families and develop the ability to
form and coordinate effective support systems for the realization of a lifelong healthy existence.
2.Understand the significance of medical care and health not only for the elderly but also for people living with illnesses and disabilities such as cancer and
their families, and the perspectives and abilities for health support according to the place and stage of life.
3. Understanding the health status and health challenges of people in need of medical care and their families.


