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Lecture

八谷寛 YATSUYA, Hiroshi、髙田碧 TAKADA, Midori

1単位　1 credits

学生と協議の上決定する（全8回の予定）

To be determined (8 classes in total)
研究棟2号館　7階　国際保健医療学・公衆衛生学教室（予定）

Dpt. Public Health and Health Systems, 7th FL, Medical Science Research Building 2 (to be
determined later)

適宜指示する。
To be presented on demand.

演習におけるプレゼンテーション、ディスカッション等により総合的に判断する。
To be comprehensively assessed based on presentations and discussions by the student.

適宜指示する。
To be presented on demand.

適宜指示する。
To be presented on demand.
適宜指示する。
To be presented on demand.
・隔年開講で2026年度は不開講。

This course is offered every other year. This course will not be open in 2026.

社会経済的要因と健康、近隣環境と健康、大気汚染と健康、身体活動の推進環境と健康、気候変動と健
康、熱波と健康、環境変化と新興再興感染症、ヘルスプロモーションにおける環境改善や国際生活機能分
類における環境因子となど、各回とも環境因子と健康との関係について学習する。
In each lecture and discussion, we will learn selected enviromental factors in relation to health
such as socioeconomic status and health, neighborhood enviroment and health, air polution and
health, physical activity promoting enviroment and health, climate change and health, heat
wave and health, environmental change and emerging and re-emerging infectious diseases,
health promotion, and International Classification of Functioning, Disability and Health.

生活環境因子（社会経済的要因、近隣環境、大気汚染、身体活動の推進環境、気候変動、熱波、新興再
興感染症など）と健康の関連性やヘルスプロモーションや国際生活機能分類の考え方について理解する。
To enhance your understanding of the relation of various living eviromental factors
(socioeconomic status, neighborhood enviroment, air polution, physical activity promoting
enviroment, climate change, heat wave, emerging and re-emerging infectious diseases) with
health and the concepts of health promotion and International Classification of Functioning,
Disability and Health.

生活環境は私たちの健康に大きく影響する要因である。言い換えると様々な環境によって健康が成り立って
いるともいえる。本授業では、さまざまな生活環境因子と健康の関連性について文献を中心に読み解き、議
論し理解を深める。
Living environment is a factor that highly affects our health. In other words, healthiness is
based on various enviromental factors. In this course, in order to enhace your understanding,
we will review relevant journal articles and discuss about the relation of enviromental factors
with health.


	生活環境と健康

