
 

 

 

                            

 

研究課題名「咀嚼筋痛障害の患者に対する運動療法の有効性に関する研究」に

関する情報公開 

 

本研究の対象者に該当する可能性がある方で診療情報等を研究目的に利用または提供 

されることを希望されない場合は下記の問い合わせ先にお問い合せください。 

１．研究の対象 

 咀嚼筋の痛みを訴えて 2014年 4 月 1 日～2019 年 3 月 31 日に医療法人田口歯科医院 

を受診し、咀嚼筋痛障害(日本顎関節学会、顎関節症の病態分類 2013 年)と診断された 

20 歳から 80 歳の患者で性別は問わない。 

 

２．研究目的・方法・研究期間 

  咀嚼筋痛障害の患者に運動療法(咀嚼筋の伸展)を行い、筋痛の程度や開口量におよぼ 

す変化を検証する。研究期間は本研究実施承認後から 2023 年 12 月 31 日までとし、 

解析、学会発表、論文投稿を行い、研究を終了する。 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

  カルテ情報：性別、年齢、身長および体重、病歴、既往歴、疼痛部位とその程度、増 

悪因子、最大開口量、開閉口経路、関節雑音の有無と種類、治療歴、咬合高径、残存 

歯、歯列、Angle 分類、大臼歯の萌出状況、睡眠時ブラキシズム、TCH、頬杖、うつ 

ぶせ寝などの悪習癖の有無。日常生活への影響の程度や疼痛部位および疼痛の程度。 

画像情報：顔貌写真、口腔内写真、X 線写真、CT、MRI。 

＊研究対象者のデータは氏名等の個人情報を削り代わりに新しく符号および番号をつ 

け匿名化、顔貌写真は目を隠し、個人が特定できないよう加工して用います。 

 

４．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。ご希 

望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、 

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

  名古屋大学医学部附属病院 歯科口腔外科 医員 坂口 晃平 

Tel：052-744-2348  Fax：052-744-2352 

名古屋大学医学部経営企画課 TEL：052-744-2479 

 

研究責任者： 

  名古屋大学医学部附属病院 歯科口腔外科 日比 英晴 


