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 ＜研究課題名＞ 

消化器癌患者の術前サルコペニアに関連する要因の探索的研究 

（英文課題名：Exploration of factors associated with preoperative sarcopenia in 
gastrointestinal cancer patients） 

 

 ＜研究期間＞ 

 実施承認日 〜 2022年 12月 31日 

 

 ＜研究の目的・意義＞ 

手術の技術や周術期管理が進歩したことで、消化器癌患者さんに対する手術

成績は向上してきています。その一方で、消化器癌患者さんにおいては術前にサ

ルコペニア（筋肉が減少してくる兆候）を有している方が多く、これらの患者さ

んは手術成績や予後に影響が出やすいと言われています。そこで、本研究では総

合上飯田第一病院で手術を受けた大腸癌または胃癌患者さんのデータを利用し

て、サルコペニアを有している人の特徴を明らかにし、手術成績や術後の体力回

復との関連について検討することを目的としました。 

 

 ＜研究方法＞ 

2016 年 10 月 1 日から 2021 年 9 月 30 日の間に総合上飯田第一病院で根治的

手術を施行した大腸癌または胃癌患者さんのカルテ情報を使用します。具体的

には年齢・性別・体重などの個人情報と術式・手術時間・出血量などの手術情報、

筋力や体力などの身体機能情報などの項目を参照させていただきます。今回の

研究のために新たに検査を追加するなど、患者さんの負担となるようなことは

行いません。集められた情報を解析し、サルコペニアを有している人の特徴を明

らかにし、手術成績や術後の体力回復に関係するかどうか、検討させていただき

ます。 

 

 ＜予測される利益・不利益について＞ 

この研究に参加いただいた場合、患者さんに直接生じる利益はございません。

また、過去の記録をもとに検討いたしますので、今回参加いただいた患者さんへ

の新たな負担や副作用などの不利益はありません。 

 



＜本研究の実施について＞ 

この研究は名古屋大学生命倫理審査委員会の承認を受けたうえで行われま

す。もしも患者さんがこの研究へのご自身のカルテ情報の利用を望まれない場

合には、この研究には使用いたしませんので、下記連絡先までご連絡・ご相談

ください。しかしながら、解析終了後または学会・論文での発表後には、デー

タを削除できないことがあります。 

 

【連絡先】  

研究責任者名： 

名古屋大学大学院医学系研究科総合保健学専攻 教授 杉浦英志 

〒461-8673 名古屋市東区大幸南1-1-20 

TEL/FAX：O52-719-1364/052-719-1506 

 

【苦情の受付先】  

名古屋大学医学部経営企画課 

TEL：052-744-2479  

 

＜個人情報の保護について＞ 

研究に用いるカルテ情報は全て匿名化して誰の情報かわからないような形に

してから解析を行います。したがって患者様の個人情報が他に漏れる心配はあ

りません。匿名化されたデータやその他の解析資料等は、研究終了後 10年間を

経過した後、破棄いたします。 

 

＜費用について＞ 

この研究に関して、患者さんへ追加でご負担いただく費用はありません。また、

謝礼もございません。 


