
研究課題名 「糖尿病腎症進行予防における看護師の役割の有用性」に関する情報公開 

 

１．研究の対象 

 2017 年 8 月末現在に当院の糖尿病透析予防外来に通院している患者で、3 回以上の指導

外来に通院歴がある方 

 

２．研究目的・方法 

 この研究の目的は、糖尿病透析予防外来に通院している患者さんの糖尿病腎症の進行

予防に必要な生活習慣の改善は何かについて明らかにすることです。 

指導する看護師や医療者が、糖尿病腎症の進行が予防できる介入方法を知ることで多

くの患者さんにも貢献できると考えます。これによって、糖尿病腎症を原因とした新し

く透析療法を開始する患者さんが減ると考えられます。 

 研究方法は、対象患者さんの治療経過や指導外来時の生活習慣改善を目指したやり取

りを分析し、適切な養生法は何か、指導方法の改善策は何かついて検討します。 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

 情報：対象患者の年齢、治療経過、糖尿病透析予防指導外来記録。 

 

４．お問い合わせ先 

 本研究に関するご質問がありましたら下記の連絡先までお問合せ下さい。 

 ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することができますのでお申し出ください。 

 

照会および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

名古屋大学医学部附属病院 看護部 姫野 美都枝 

住所：名古屋市昭和区鶴舞町 65 

電話番号：052-744-2700 

研究責任者： 

名古屋大学医学部附属病院 看護部 姫野 美都枝 


