
 

 

研究課題：心房細動合併急性冠症候群患者における抗血栓治療後の出血と血栓

リスクに関する前向き観察研究（多施設共同研究）に関する情報公開 
 
１．研究の対象 
実施承認日から 2021 年 3 月 31 日の期間中に当院に急性心筋梗塞で入院、かつ心房細動

を合併された方。 
 

２．研究目的・方法 
心房細動合併急性冠症候群患者は心血管イベントや血栓性イベントが高いことが報告さ

れている。心房細動合併急性冠症候群患者には抗血小板薬に加え、抗凝固薬が必要である

が、その使用法は確立されていない。抗血小板薬と抗凝固薬の併用は血栓性イベントや心

血管イベント、ステント血栓症を減少させるが、出血性リスクは高めると報告されてい

る。このような現状を踏まえ、ガイドラインではアスピリン、チエノピリジン、抗凝固薬

の 3剤併用の短期使用を推奨しているが、その根拠となる前向き臨床試験がないことが問

題である。現在、急性冠症候群（ACS：Acute Coronary Syndrome）患者で心房細動を合併

した場合、抗血栓薬の標準的な治療法のレジメンはなく、医療現場での医師の判断にゆだ

ねられている。そこで、心房細動合併急性冠症候群患者での抗血小板薬と抗凝固薬の治療

実態とその使用法による出血性、血栓性イベントをまず把握する必要がある。今回の研究

目的は最もイベントリスクが高い心房細動合併急性冠症候群患者の最適な抗血栓薬治療法

を見出すための観察研究である。 

 
３．研究に用いる試料・情報の種類 
 試料・情報：病歴、治療歴、カルテ番号、血液 等 
 
４．外部への試料・情報の提供 
データセンターへのデータの提供は、特定の関係者以外がアクセスできない状態で行い

ます。対応表は、当センターの研究責任者が保管・管理します。 
 
５．研究組織 
順天堂大学大学院医学研究科循環器内科・教授 代田浩之ほか 42施設 

STAR-ACS研究参加施設リスト 

1横浜市立大学附属市民総合医療センター心臓血管センター 教授 木村 一雄 

2公益財団法人 心臓血管研究所付属病院 所長 山下 武志 

3獨協医科大学病院 心臓・血管内科 教授  井上 晃男 

4順天堂大学医学部 循環器内科 准教授 岩田 洋 

5藤田保健衛生大学病院 循環器内科 教授 尾崎 行男 



 

 

6天理よろづ相談所病院 循環器内科 部長 中川 義久 

7熊本大学医学部附属病院 循環器内科 教授 辻田 賢一 

8久留米大学医学部 循環器病態学 教授 上野 高史 

9北里大学病院 循環器内科 教授 阿古 潤哉 

10鳥取大学医学部附属病院循環器内科 教授 山本 一博 

11岩手医科大学附属病院 循環器内科 教授 森野 禎浩 

12順天堂大学医学部 循環器内科 先任准教授 宮内 克己 

13医療法人社団誠馨会新東京病院 院長 中村 淳 

14大阪府済生会中津病院 循環器内科 副院長、循環器内科部長 志手 淳也 

15北野病院 心臓センター長、循環器内科主任部長 猪子 森明 

16杏林大学医学部付属病院循環器内科 教授 吉野 秀朗 

17桜橋渡辺病院循環器内科 内科部長 藤井 謙二 

18順天堂大学医学部附属静岡病院 循環器科 先任准教授 諏訪 哲 

19市立釧路総合病院心臓血管内科 統括診療部長 坂井 英世 

20旭川医科大学循環・呼吸・神経病態内科学分野 教授長谷部 直幸 

21青梅市立総合病院循環器内科 副院長 大友 健一郎 

22大分県立病院 循環器内科 部長 村松 浩平 

23小倉記念病院 循環器内科 診療部長、主任部長 安藤 献児 

24帯広厚生病院循環器内科 主任部長 高橋 亨 

25葛西昌医会病院循環器内科 大野 篤行 

26近畿大学医学部附属病院循環器内科学 主任教授 宮崎 俊一 

27済生会熊本病院副院長 循環器内科上席部長 中尾 浩一 

28慶応義塾大学病院循環器内科 教授 福田 恵一 

29日本心臓血圧研究振興会附属 榊原記念病院循環器内科部長 桃原 哲也 

30佐賀大学医学部附属病院循環器内科 教授 野出 孝一 

31順天堂大学医学部附属 浦安医院循環器内科科長 教授 中里 祐二 

32昭和大学藤が丘病院循環器内科 教授 鈴木 洋 

33聖マリアンナ医科大学病院循環器内科 教授明石 嘉浩 

34公立陶生病院 循環器内科 副院長 味岡 正純 

35国家公務員共済組合連合会 虎の門病院 循環器センター内科 石綿 清雄 

36長崎大学病院 循環器内科 教授 前村 浩二 

37日本医科大学千葉北総病院 循環器内科 准教授 高野 雅充 

38東宝塚さとう病院循環器内科 東野 順彦 

39弘前大学大学院医学研究科循環器腎臓内科学講座 教授 田坂 定智 

40宮崎市郡医師会病院循環器内科 心臓病センター長 柴田 剛徳 

41山形大学医学部附属病院第一内科 主任教授 久保田 功 



 

 

42日本大学医学部板橋病院循環器内科 主任教授 平山 篤志 

 

６．お問い合わせ先 
本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 
また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理

人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出

ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 
 
照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 
名古屋大学大学院医学系研究科 循環器内科学 
〒466-8550 名古屋市昭和区鶴舞町 65 
TEL052-744-2150   FAX 052-744-2138 
 
研究責任者： 
名古屋大学大学院医学系研究科 循環器内科 

教授  室原豊明 

 

研究代表者： 

順天堂大学大学院医学研究科循環器内科・教授 代田浩之 

 
 


