
研究課題「摂食障害の初回入院治療と予後に関する研究」に関する情報公開 

 

研究の対象 

2004 年から 2020 年 12 月 31 日までに当院当科を初診して摂食障害の治療を

受けた患者さんを対象とします。 

 

研究目的・方法 

摂食障害、特に神経性やせ症は生命の危機につながり早期介入が求められます

が、BMI<15 と超低体重の患者に対する標準的治療は確立していません。この

研究では、長期予後に対してより有用な初期治療を明らかにすることを目的と

します。上記対象症例の診療情報（発症時と初診時の年齢・性別などの疫学情報、

BMI、既往歴、併存疾患、初回入院中の体重経過と血液検査値、入院期間および

退院時 BMI、転帰などの治療経過）を後方視的に抽出します。項目毎に統計解

析を行い、予後に関わる因子を検討します。この研究は名古屋大学生命倫理審査

委員会の承認を受けています。研究期間は 2023年 3月 31日を予定しています。 

 



倫理的配慮・個人情報の取り扱い 

個人の特定につながる情報は収集しません。また、研究のために検査を追加する

等、患者さんの負担となるようなことは行いません。既存の診療情報データを用

いるため、患者さんへの新たな負担や副作用などの不利益はありません。  

 

本研究に関するご質問等は下記の連絡先までお問い合わせ下さい。情報が当該

研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の方がご了

承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先にお申出くだ

さい。ただし、データ収集後は個人の情報を切り離して解析を行うため、データ

を削除できないことがあります。いずれの場合も患者さんに不利益が生じるこ

とはありません。  

 

問い合わせ先 

名古屋大学医学部附属病院 精神科・親と子どもの心療科 石塚佳奈子 （研究

責任者） 

 



〒466-8550 名古屋市昭和区鶴舞町 65  

TEL: 052-744-2282 

FAX: 052-744-2293 

 

苦情の受付先 

名古屋大学医学部・医学系研究科事務部経営企画課 Tel: 052-744-2479  

 


