
研究に関する情報公開文書 

研究課題名：集中治療室へ入室した患者のせん妄と心拍変動に関する研究 

 

１．研究の対象 

 下記期間内に各集中治療室へ入室した 20 歳未満の方を対象とします。 

 SICU：2015/8/7〜2017/12/30、EMICU：2016/6/28〜2017/12/30 

 

２．研究目的・方法・研究期間 

 本研究の目的は、集中治療室へ入室した患者さんのせん妄の発症や経過にお

ける心拍変動の特徴を明らかにすることです。本研究において、心拍変動による

せん妄の評価ができれば、せん妄を非侵襲的かつ客観的な指標を用いて、正確に

評価できる可能性があると考えています。 

 本研究の方法は、対象患者様の心電図から心拍変動指標を取り出し、カルテに

記載された患者様の状態の変化に合わせて、どのように変化しているかを分析

します。 

 研究期間は、2020 年 9 月 1 日から 2025 年 3 月 31 日を予定しています。 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

 基礎データとして年齢、性別、身長、体重、疾患名等を使用します。またせ

ん妄を発症した前後の血液検査データ等を使用します。本研究は通常の保険診

療上で取得された既存データであるため、謝礼や手当の用意はございません。

また、本研究参加に伴う費用は発生いたしません。 

 

４．外部への資料・情報の提供 

 本研究は、名古屋大学大学院医学系研究科との共同研究です。上記情報は、共

同研究施設においても解析を行うため共有させていただきます。 

 

５．研究組織 

研究責任者：東海国立大学機構 名古屋大学大学院医学系研究科  

総合保健学 包括ケアサイエンス領域 看護科学  

高度実践看護開発学・講師・中山奈津紀 

研究分担者：名古屋大学医学部附属病院・看護師・河野葵 

      名古屋大学医学部附属病院・看護師・後藤和也 

名古屋大学医学部附属病院・看護師長・横山惠 

名古屋大学医学部附属病院・看護師長・鈴木輝彦 



 

６．除外のお申出などのお問い合わせ先 

本研究に資料などが用いられることについて、研究の対象となる方もしくは

代理の方にご了承いただけない場合は、研究対象から除外させていただきま

す。その場合でも、そのお申出により不利益が生じることはありません。な

お、研究開始後、個人情報と切り離された後に、除外のお申し出がございまし

ても、対応いたしかねますので、ご了承ください。 

 

 

 東海国立大学機構 名古屋大学大学院医学系研究科 総合保健学 

 包括ケアサイエンス領域 看護科学 高度実践看護開発学 

職名・氏名：講師・中山奈津紀 

住所：名古屋市東区大幸南 1丁目 1-20 

直通電話番号：052-719-1572 

FAX 番号：052-719-1572 

e-mail： nakayama@met.nagoya-u.ac.jp 


