
2022年度 がん看護研修Ⅱ緩和ケアコース 研修科目 

名古屋大学医学部附属病院 

オンデマンド配信期間：2022年6月20日（月）正午～8月1日（月）正午 

Zoom（リアルタイム）によるグループワーク：8月26日（金）、27日（土） 

科目 内容 時間 講師 

オリエンテーション 
研修目的・目標について 

e-ラーニングによる受講の注意点 
5分 

がん看護専門看護師 

山本陽子 

緩和ケア概論 

緩和ケアの定義と基本理念 

トータルペイン（身体的・心理的・社会的・スピリ

チュアルな苦痛）の理解 

60分 
名古屋大学大学院 准教授 

佐藤一樹 

がん患者との 

コミュニケーションⅡ 

がん医療における悪い知らせ 

コミュニケーションスキル 
60分 がん看護専門看護師 

原万里子 
グループワーク：コミュニケーションについて 45分 

がんサバイバーシップの理解 
がんサバイバーシップの考え方 

がんサバイバーへの支援の基本 
30分 

乳がん看護認定看護師 

井馬里海 

がん患者の家族への援助 

家族に及ぼす心理・社会的影響 

家族のニーズ、家族が持つ問題 

家族看護に関する理論の概要 

45分 
がん看護専門看護師 

原万里子 

がん治療における 

チームアプローチ 

がん医療におけるチームアプローチの重要性 

チームメンバーの役割と活動 

チームアプローチにおける看護の役割 

30分 
がん性疼痛看護認定看護師 

宮嶋真理 

症状マネジメント「がん疼痛」 

がん疼痛のメカニズム、評価、治療 30分 
化学療法部 病院講師 

杉下美保子 

がん疼痛の薬物療法 60分 
緩和ケアチーム 薬剤師 

宮崎雅之 

がん疼痛のアセスメントと看護 30分 
がん性疼痛看護認定看護師 

宮嶋真理 

グループワーク：事例検討（トータルペインの理解） 60分 
がん看護専門看護師 

山本陽子 

症状マネジメント 

消化器症状 30分 
がん化学療法看護認定看護師 

山田里美 

呼吸困難 30分 
がん看護専門看護師 

岡嶋彩乃 

倦怠感 30分 
がん看護専門看護師 

岡嶋彩乃 

せん妄 30分 
精神看護専門看護師 

中山元佳 

スピリチュアルケア 
スピリチュアルとは 

スピリチュアルペインとは 
60分 

がん看護専門看護師 

山本陽子 

 


