
難治性⾼コレステロール⾎症に随伴して重度尿蛋⽩を呈する

糖尿病性腎症に 対する LDL アフェレシス治療

糖尿病性腎症 先進医療のご紹介

※ ご興味がある方、治療の詳細について知りたい方は、
腎臓内科主治医 もしくは 内科外来受付までお申し出ください。

連絡先；腎臓内科臨床研究事務局（052）744-2204
TELは10：00 ～ 14：00でお願いします。

先進医療は、新しい医療技術のうちで将来的に保険診療への
導⼊の評価を⾏うものとして、厚⽣労働省が当該医療機関
および実施医師に対して保険診療との併⽤を認めたものです。

糖尿病性腎症の方の中でも、蛋白尿が多くLDLコレステロール値が高い患者さんでは
腎機能低下速度が早いことが知られていますが、これまで有効な治療法がありませんで
した。
「LDLアフェレシス療法」は血液中のLDL（悪玉）コレステロールを取り除く治療法

です。原則として12週間以内に6回～12回行います。
LDLコレステロールの低下に加え、血清クレアチニンやアルブミン等の改善、尿中タ

ンパクの低下などの効果が認められており、透析導入の回避や導入時期の延長等が期待
できます。

対象（以下の基準を満たす糖尿病性腎症の方）
●重度尿蛋白（3 g/day 以上、又は尿蛋白/尿クレアチニン3 g/gCr 以上）
●血清クレアチニンが2 mg/dL 未満
●薬物治療下で血清LDL-コレステロールが120 mg/dL 以上

LDLアフェレシス療法について

先進医療について

名古屋大学のホームページ
https://www.med.nagoya-
u.ac.jp/hospital/guide/othe
rs/advanced/

厚生労働省のホームページ
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisa
kunitsuite/bunya/kenkou_iryou/iry
ouhoken/sensiniryo/index.html
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