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超高齢化社会において、難聴の罹患率は高まっており、　  

　　歳以上では　    ％以上の方が難聴を抱えておられます。

しかし、難聴の自覚症状があっても医師に相談している方

は　    　　  です。

難聴を放置すると ...

コミュニケーション能力の低下 仕事への悪影響 社会活動の低下 /社会からの孤立

認知機能低下　鬱
危機察知能力の低下
（交通事故など）

積極的になった！
音が聞こえて安心

気持ちにゆとりができた

75 70

約40%

中年期の聴力低下に対する適切な治療介入により、
8%の認知症発症が回避可能である。（The Lancet Communication 2020 より）

難聴への介入により...

　　　　先生の言ってることよく聞こえないわ、
　　　　他の先生に変わろうかしら ...
　　　　マスク越しだと全然聞こえないな、
　　　　聞こえないからとりあえず頷いておこう ...
　　　　私が患者なのに家族にばっかりしゃべってる ...
　　      家族の難聴をどこに相談したらいいのかしら、
　　　　加齢だろうしもういいかなあ ...

!

?

耳かけ型と耳穴型の違い
操作のしやすさやハウリングの少なさ、手頃な値段から、
耳かけ型が主流です。耳穴型は高度難聴の方には向きません。

雑音がうるさくて使えない…
誰しも最初は今までより大きな音が急に入ってうるさく感じますし、
難聴の方は特にその傾向が強いです。
しかし 3カ月程度使用いただくと、慣れて十分使うことができます。
一緒に頑張りましょう。

集音器はどうですか？
集音器はすべての音をそのまま大きくする器械ですので、大きな
音が出て耳に害が出ることもあり得ます。補聴器は個人の聴力に
合わせてあり、最大出力の制限がかかります。

インターネットで購入してもいいの？
補聴器は個人の聴力型に合わせて調整を行って初めて効果を発揮
します。インターネットでの購入では、調整やアフターケアがあ
りません。認定補聴器専門店での調整をまずお願いします。

補聴器を正しく使えていますか？

またこの患者さん間違えてる…
私が言ってること全然聞いてないな
聞こえてないので家族にお話していたら
患者さん本人が怒ってしまった
どうやら間違って伝わっていたようで
困ったことになった。訴訟にならないといいな ...
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難聴の方に対して
　　　　耳鼻咽喉科医ができること

難聴のある方への支援はどんなものがあるの？

身体障害者手帳の交付
身体障害者の補装具費の支給
補聴器購入者の医療費控除

適切な補聴器フィッティング

加齢以外の難聴の原因の検索と治療介入

重度難聴例に対する人工内耳手術

補聴器を調整せずに、インターネットで購入していませんか？
また買ったもののうまく使えなくて困っていませんか？
補聴器店と一緒に調整をしていきます。

加齢性難聴以外の原因の難聴は、手術により改善ができることがあります。
また今後の予後予測ができる病気の場合もあります。

90dB以上の重度難聴で補聴器利用が限界である方には、人工内耳手術の
適応がある方がいます。基本的には年齢での制限はありません。
70dB以上の高度難聴で語音弁別能が 50%以下の方も対象です。

▼お困りの方をご紹介ください

名古屋大学医学部附属病院　難聴支援・治療センター
[ 電話番号 ]　 052-744-2839
[ FAX番号]　 052-744-2780
※非通知での送信は、受信できませんのでご注意ください。

地域連携・患者相談センター　
病診連携室にご紹介ください。


