
名古屋大学医学部附属病院 病院機能改善本部

５５ 平均在院日数（精神病床）

解説 患者が精神病床に平均何日間入院しているかを表す指標です。患者の重症度
や疾病により違いがあるため単純に比較することはできませんが,質の確保と医
療の効率化・機能分化がなされているかの目安となります。また,在院日数が短縮
している場合は,地域の医療機関などと連携しながら,効率的に治療を行っている
と考えられます。 なお,医学部附属病院のみが対象になります。

実績

定義 各年度1年間の,精神病床における平均在院日数です。以下の式で算出します。

平均在院日数＝「在院患者延数」÷（（「新入院患者」+「退院患者数」）÷２）
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