
名古屋大学医学部附属病院老年内科主催 

「老年医学オンラインスキルアップセミナー 

（高齢者の脱水のマネージメント）」のお知らせ 
 

 

日時 令和５年２月９日 (木) １４：３０～１５：１５ 

開催形式 ZOOM 配信（参加費は無料です）  

対象 地域医療に従事するクリニックの先生，地域包括ケア病棟・老健施設にお勤めの先生など 

定員 ３０名程度（定員を超える申し込みがあった場合も可能な限り増員できるよういたします） 

日頃から当科の診療にご協力いただきありがとうございます．地域医療を担う先生方と共に，老年医

学の知識を深める機会をつくりたいと，名古屋大学老年内科ではオンラインセミナーを開催させていただく

こととなりました．ご自宅などでパソコンやスマートフォンを用いて手軽にご視聴いただけます．症例・ミニレ

クチャーを通じて老年医学的なエッセンスを学べるセミナーを企画いたしましたので，ぜひご参加ください． 

【症例】８０歳女性．もともと ADL 自立して家族と同居していたが，半年前よりかかりつけ医の受診

が途絶えていた．その頃から外出もしなくなり，金銭管理もできなくなった．食事量は徐々に減少し，

１週間前に転倒してほとんど食事ができなくなったのをきっかけに家族とともに当科外来受診となった．経

過や身体所見から脱水が疑われたが，背景には複合的な要因があると予想され，精査入院とした．  

この症例は地域にかかりつけ医のある患者さんを，当科外来より脱水マネージメントのため精査入院として，リ

ハビリ転院を経て，再度開業医の先生へ紹介を行った症例です．今回当科の外来医とそれを受けた病棟医の

症例ディスカッション，また高齢者の脱水のマネージメントを身に着けるためのミニレクチャーを企画しております． 

プログラム 

１４：３０-１４：３５ 開会のご挨拶 名古屋大学医学部附属病院  

老年内科 梅垣宏行 

１４：３５-１４：５０ レクチャー『高齢者の脱水のマネージメント』 名古屋大学医学部附属病院  

老年内科 長永真明 

１４：５０-１５：００ 症例提示 名古屋大学医学部附属病院  

老年内科 金聖泰 

１５：００-１５：１５ リハビリ転院後/紹介後の経過・症例検討 名古屋大学医学部附属病院  

老年内科 渡邊一久 


